
Содержание лэпбука «Развитие пространственного мышления» 
 

Цель: Формирование у детей пространственных представлений, введение в их пассивный и 

активный словарь соответствующих терминов. 

 

Задачи: 
 Продолжать формирование и закрепление у детей пространственных представлений, введение 

в их пассивный и активный словарь соответствующих терминов. 

 Развивать у детей умения ориентироваться на плоскости листа. 

 Способствовать формированию и закреплению у детей слухового сосредоточения, и 

координации «ухо – рука» 

 Формировать и закреплять у детей зрительное сосредоточение и координацию «глаз – рука» 

 Развивать способности к ориентации в трёхмерном пространстве (техника оригами) 

 Развивать способность выделения фигуры из фона. 

 Способствовать развитию мелкой моторики рук. 

Каждая задача представлена в лэпбуке либо игрой, либо игровым упражнением. Некоторые игры 

требуют помощи взрослого. 

 

Целевая аудитория: старший дошкольный возраст (старшая и подготовительная группа, 5 – 7 лет). 

Актуальность: Очень многие дети, даже довольно большие, часто путают «право» и «лево». Эти же 

трудности возникают и на пороге школы: дети с трудом ориентируются на плоскости тетрадного 

листа, не могут выполнить инструкцию педагога отступить вправо, влево и т.д. А далее, снежным 

комом, возникают ошибки при чтении, письме, и даже математике. В итоге: страдает общая 

успеваемость, снижаются оценки за плохой почерк и неаккуратное ведение тетради. Но самое 

важное, это чувство неуспеха, снижение желания учиться. 

 

 

Картотека «Физминутки» 

Цель: закрепление пространственных ориентировок у дошкольников, сохранение и укрепление 

физического здоровья дошкольников. 

 

 
 



 
 

 
    

 

Картотека стихотворений для формирования у детей пространственных представлений 

 

 



 
 

 



 
 

«Тактильные ладошки» 
На лицевой стороне лэпбука изображение двух рук (правой и левой), стрелки (право и лево). 

Цель: наглядное определение (примеры) понятий «правое» и «левое» 

 

 
 

 



Игра «Муха» 
Цель: учимся ориентироваться в пространстве листа, закрепление понятий «право-лево», «верх-

низ», развитие внимания 

 
 

 

Игра «Выложи узор из палочек» 
Цель: формирование умения ориентироваться на плоскости листа. 

 

 
 



 
 

 

Игра «Налево - направо» 
Цель: развитие умения ориентирования в пространстве. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игра «Ориентировка в пространстве» 
Цель: формирование у  детей наглядно-схематического мышления, умения ориентироваться по 

схеме по предметным ориентирам и указанному направлению движения, формирование 

пространственного восприятия, умения соотносить предложенную схему - график с общей схемой. 

   
 

 

 
 

 

 

 

 



Игра «Лабиринт» 

Цель: формирование умения ориентироваться на плоскости, проходить лабиринты; развитие 

зрительного восприятия, произвольного внимания, мелкой моторики и координации движений рук. 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игра «Налево – направо с супергероями» 
Цель: развитие умения ориентирования в пространстве. 

 

 
 

 Игра «Где право? Где лево? Разукрась» 
Цель: закрепление пространственных представлений, развитие внимания, мелкой моторики рук. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игра «Умелый карандаш» 
Цель: закрепление пространственных представлений, мелкой моторики рук. 

 

\ 

 
 

 
 

 



Игра «Найди пирамидку» 
Цель: закрепление пространственных представлений, умения соотносить рисунок пирамиды и 

проекциями (вид сверху) других пирамид. 

 

    
 

 

Картотека игр на развитие зрительного и пространственного восприятия 

 

  
 



   
 

«Развиваем пространственное мышление» 

Цель: формирование навыка ориентирования на листе бумаги, закрепление пространственных 

понятий, развитие зрительного и слухового восприятия, мелкой моторики и координации движений 

руки. 

 

       
 

                                     



 
 

 «Графический диктант» 
Цель: формирование навыка внимательно слушать и точно выполнять указания взрослого, 

правильно воспроизводить заданное направление линии. 

Карточки с пошаговой инструкцией, на другой стороне карточки - рисунок, 

что бы ребёнок смог сам себя проверить (коллекция пополняется) 

 

 



 

 
 

 



Развитие способностей к ориентации в трёхмерном пространстве (техника оригами) 

Картотека «Оригами» 

Цель: развитие творческих способностей дошкольников путем ознакомления их с искусством 

модульного оригами, умения оперировать понятиями, обозначающими пространственные 

характеристики, развитие мелкой моторики рук.  

 

     
Карточки с заданиями в технике оригами. Рядом листы цветной бумаги для поделок 

  

Игра «Найди, кто спрятался» 
Цель: развитие восприятия и ориентирования на листе бумаги. 

Карточки с заданием, где надо найти картинки в нужном количестве. 
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